
Experiencias
paquetizadas



Intro
“Terras de Miranda – Turismo de Lugo” es un espacio cultural, social y 
económico común integrado por 14 municipios que forman el Grupo de 
Desarrollo Rural (GDR) Terras de Miranda, financiado con fondos 
europeos. 

Este es un territorio mágico situado en la comarca de la Marina Lucense 
(Lugo, Galicia), entre el mar Cantábrico y la sierra del Xistral. Aquí 
puedes descubrir la belleza del paisaje y de nuestra gente a través de 
alimentos km 0 únicos e inspiradores de una gastronomía con 
personalidad propia. 

A continuación se presentan una oferta de experiencias paquetizadas, 
diseñadas todas ellas con el objetivo principal de ayudar al desarrollo 
sostenible del territorio. Se tratan, por lo tanto, de una oferta 
encaminada a un público respetuoso, que persiga aumentar el 
conocimiento de este territorio mediante el contacto directo con las 
raíces y la cultura propia de cada uno de los municipios. 

Desde el GDR Terras de Miranda apostamos por la desestacionalización 
del turismo, por lo que los viajes aquí mostradas se proyectan cara 
fechas en las que las personas visitantes gozaran del destino de una 
manera pausado y exclusivo. 

Por último, agradecer a todas las organizaciones públicas y privadas 
que están colaborando en la configuración de esta oferta, ya que están 
contribuyendo en el impulso de un destino competitivo y adaptado a las 
necesidades del mercado turístico actual. 

CONTACTO

Asociación Terras de Miranda
Rúa Julia Pardo Montenegro, 13, 27740 Mondoñedo, Lugo

982 507 111
info@terrasdemiranda.org
www.terrasdemiranda.org



Mon
doñ
edo

Comienzo del viaje a Mondoñedo. Recepción y bienvenida en la Oficina de Turismo. 
Entrega de la información y descripción de las experiencias que conforman el 
paquete. Visualización del audiovisual Terras de Miranda – Turismo de Lugo.
Responsable: Técnicos Ayuntamiento de Mondoñedo

Visita guiada al Casco Histórico y a la Catedral de Mondoñedo.
Responsable: Técnicos Ayuntamiento de Mondoñedo

Visita y café con tarta típica de Mondoñedo en “O Rei das Tartas”.
Responsable: O Rei das Tartas

Visita al Barrio dos Muíños y demostración del artesano Fernando Vilariño.
Responsable: Fernando Vilariño

Demostración de elaboración de platos con productos km0. A continuación 
comida a base de productos de temporada en A Horta da Paula.
Responsable: Horta da Paula

Traslado de Mondoñedo a Hotel Vila do Val.
Responsable: Empresa de transporte

Check in y descanso en Hotel Vila do Val.
Responsable: Hotel Vila do Val

Demostración con cata de distintos tipos de miel. 
Responsable: O Trobo do Mel

Traslado desde Hotel Vila do Val al Castillo de Castrodouro.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada al Castillo de Castrodouro e Museo das Zocas, donde se demostrará 
el trabajo artesanal de elaboración de zocas por parte de Alberto Geada. 
Responsable: Técnicos Ayuntamiento de Alfoz e Alberto Geada

Traslado desde el Castillo a Finca Galea.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada al Museo Etnográfico del Agua en Finca Galea.
Responsable: Guía acompañante

Traslado de Alfoz a O Valadouro y llegada al Hotel Vila do Val.
Responsable: Empresa de transporte

Cena en Hotel Vila do Val y descanso. Opción de actividades de 
animación en las instalaciones del hotel (espectáculo de magia 
o actuación musical).
Responsable: Hotel Vila do Val

10.00h 

10.15h-11.30h 

11.30h-12.15h 

12.15h-13.15h 

13.15h-16.00h

16.00h-16.30h

16.30h- 17.30h

 
17.30h-18.30h

18.30h-18.35h
 

18.35h - 19.15h
 

19.15h - 19.20h

19.20h - 20.20h

20.20h - 20.30h

20.30h 
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Al
foz

Lou
ren
zá

Desayuno en Hotel Vila do Val. Degustación de Antoxo do Mariscal.
Responsable: Hotel Vila do Val

Traslado de O Valadouro a Lourenzá y comienzo de la Ruta del Haba.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada al Centro de Interpretación del Haba.
Responsable: Técnicos Ayuntamiento de Lourenzá

Visita guiada al patrimonio de Lourenzá; Monasterio de San Salvador, claustro, 
Iglesia de Santa María e Museo de Arte Sacro.
Responsable: Técnicos Ayuntamiento de Lourenzá

Tiempo libre: el guía facilitará información personalizada sobre las distintas 
opciones que ofrece Lourenzá, adaptándolas a las necesidades y preferencias 
de cada persona. 

Visita y compra de productos en la Cooperativa Terras de Miranda.
Responsable: Cooperativa da Faba

Traslado desde el centro de Lourenzá a la Fortaleza/Pazo de Tovar.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada a la Fortaleza/Pazo de Tovar. Historia y relación con su entorno. 
Responsable: Pazo de Tovar

Comida en Horno de Tovar. Previamente a la comida se realizará una explicación 
del proceso de cocción en el horno tradicional para la elaboración de platos del 
restaurante. 
Responsable: Forno de Tovar

Traslado desde Pazo de Tovar a Parador de Turismo de Ribadeo.
Responsable: Empresa de transporte

Check in y descanso en el Parador de Turismo de Ribadeo.
Responsable: Parador de Turismo

Muestra del proceso de elaboración de bombones artesanos innovadores en 
Bombones Moreno. Posibilidad de realizar compras en el propio establecimiento. 
Responsable: Bombones Moreno

Visita guiada a Ribadeo. Comienzo en la oficina de Turismo, en la Plaza de 
España, centro neurálgico de la villa. A su alrededor se muestran construcciones 
que permiten recorrer la historia de Ribadeo; el elegante pazo neoclásico de 
Ibáñez, la cosmopolita Torre de los Moreno, el sobrio Convento de Santa Clara y 
la Iglesia Parroquial de Santa María del Campo cuya origen se remonta a un 
antiguo convento franciscano del S.XIII.
Responsable: Guía acompañante

08.00h - 09.00h

09.00h - 09.30h

09.30h - 10.30h

10.30h - 11.30h

11.30h - 12.00h

12.00h - 12.30h

12.30h - 12.40h

12.40h - 13-30h

13.30h - 15.30h

15.30h - 16.00h 

16.00h - 17.00h

17.00h- 17.30h

17.30h-19.00h
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Rib
ad
eo

Tiempo libre: el guía facilitará información personalizada sobre las distintas 
opciones que ofrece Ribadeo, adaptándose a las necesidades y preferencias 
de cada persona. Se recomienda ruta de shopping y tapas. 

Cena en Restaurante San Miguel, a base de productos frescos con alto valor 
de calidad. 
Responsable: Restaurante San Miguel

Ruta nocturna por Ribadeo para la degustación de Gin Tonics y Cocktails. 
Responsable: Guía acompañante

Descanso hasta el día siguiente en Parador de Ribadeo. 
Responsable: Parador de Ribadeo

19.00h - 21.00h

21.00h

22.30h

23.00h
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Desayuno en Parador de Ribadeo.
Responsable: Parador de Ribadeo

Ruta guiada a pie hasta el Faro Illa Pancha. Paseo agradable por la costa con 
paradas para la interpretación del patrimonio y realización de fotografías. 
Opción de traslado directo.
Responsable: Guía acompañante

Traslado a la Playa de las catedrales.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada a la Playa de las Catedrales, Georuta e interpretación del 
espacio denominado “rasa cantábrica”. El acceso a la playa dependerá del 
ciclo de mareas.
Responsable: Guía acompañante

Descanso para café en La Yenka.
Responsable: La Yenka

Degustación y compra de productos típicos en Mar de Sensaciones. 
Responsable: Mar de Sensaciones

Traslado desde Mar de Sensaciones hasta Rinlo.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada al pueblo marinero de Rinlo, puerto de origen medieval creado en 
uno de los pocos lugares propicios para esto de esta costa, la ensenada de la 
Areosa. Se trata de un puerto tradicional de pesqueros. Muestra de esto es su 
cofradía de pescadores, una de las más antiguas de España. También se 
visitarán las tradicionales casas de los marineros y las conocidas cetáreas. 
Responsable: Guía acompañante

Comida en el restaurante A Mirandilla. Incluirá la especialidad de Rinlo; 
arroz con bogavante.
Responsable: Restaurante A Mirandilla

Traslado desde Rinlo hasta Finca Goleta.
Responsable: Empresa de transporte

Check in y descanso en Finca Goleta.
Responsable: Finca Goleta

Visita a Espacio Caritel guiado por el artista Caxigueiro. Se trata de una 
peculiar galería de arte con doble espacio, destinado a exposiciones 
temporales y jardín (3500m2) de notable valor botánico.
Responsable: Espazo Caritel

08.00h - 09.00h

09.00h - 10.00h

10.00h - 10.30h 

10.30h - 11.30h

11.30h - 12.00h

12.00h - 12.30h

12.30h - 12.45h

12.45h - 13.45h

13.45h - 15.30h

15.30h - 16.00h 

16.00h - 17.00h

17.00h -18.00h

Foz

DÍA 3
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Visita guiada a la  Basílica de San Martiño, joya del románico, y considerada 
por muchos como la catedral/iglesia más antigua de España.
Responsable: Guía acompañante

Traslado desde Espacio Caritel al centro de Foz.
Responsable: Empresa de transporte

Tiempo libre en Foz. El guía facilitará información personalizada sobre las 
distintas opciones que ofrece Foz, adaptándose a las necesidades y 
preferencias de cada persona. Visita al Centro de Interpretación de la 
Marina Lucense; exposición interactiva.
Responsable: Técnicos do Ayuntamiento de Foz

Degustación de cerveza artesana Aguas Santas en Bar A Ribeira. Se trata 
de una cerveza hecha en la Marina Lucense, acompañado de pinchos.
Responsable: Bar A Ribeira 

Traslado a restaurante Rincón de Mis.
Responsable: Empresa de transporte

Cena en restaurante Rincón de Mis, con menú de temporada.
Responsable: Rincón de Mis

Traslado desde Rincón de Mis a Finca Goleta.
Responsable: Empresa de transporte

Llegada a Finca Goleta y descanso.
Responsable: Finca Goleta

18.00h - 19.00h

19.00h - 19.10h

19.10h - 20.00h

20.00h - 21.00h

21.00h - 21.10h

21.15h - 22.30h

22.30h - 22.45h

22.45h
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Foz Desayuno en Finca Goleta.+
Responsable: Finca Goleta

Traslado desde Finca Goleta a la fábrica de Sargadelos en Cervo.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada y tiempo para compras en la Galería de Sargadelos.
Responsable: Guía Sargadelos

Ruta a pie por el Camino de los Enamorados.
Responsable: Guía acompañante

Traslado desde Sargadelos hasta el centro de Viveiro.
Responsable: Empresa de transporte

Visita al Casco Histórico de Viveiro y tiempo libre.
Responsable: Técnicos del Ayuntamiento de Viveiro

Traslado desde el centro de Viveiro al Restaurante Nito.
Responsable: Empresa de transporte

Comida en el Restaurante Nito a base de producto fresco de calidad. 
Responsable: Restaurante Nito

Traslado desde Viveiro a Mondoñedo.
Responsable: Empresa de transporte

FIN DEL VIAJE

08.00h - 09.00h

09.00h - 09.30h

09.30h - 11.30h 

11.30h - 12.00h

12.00h - 12.30h 

12.30h - 14.00h

14.00h - 14.10h

14.10h - 16.00h

16.00h - 17.00h

17.00h   

 

Cer
vo

Vi
vei
ro

Mon
doñ
edo

DÍA 4

Características y condiciones del PAQUETE 1
4 días/3 noches en régimen de pensión completa
Se visitan 10 ayuntamientos de los 14 que conforman el territorio de Terras de Miranda
Diseñado para grupos de 30 personas
Actividades opcionales con coste no incluídas en el precio
Incluye transporte en autocar y acompañamiento de guía oficial
Posibilidad de pernocta y cena el dia anterior al comienzo del viaje a Mondoñedo 
Público objetivo: parejas de nivel cultural y económico medio-alto
Transporte hasta mondoñedo no incluído en el precio
Posibilidad de transfer desde Santiago y Coruña
Excluídos meses de julio y agosto
Los menús están diseñados a partir de produtos km0
El itinerario y los establecemientos pueden sufrir variaciones en función de la disponibilidad
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Total por persona en hab doble aprox: 481€ IVA incl



Vi
vei
ro

Comienzo del viaje en Viveiro. Recepción y bienvenida en la Oficina de Turismo. 
Entrega de información y descripción de las experiencias que conforman el 
paquete. Visualización del audiovisual Terras de Miranda Turismo de Lugo.
Responsable: Técnicos Ayuntamiento de Viveiro

Traslado desde la Oficina de Turismo de Viveiro al Cargadoiro da Insua 
en O Vicedo.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada al Área Recreativa y el Cargadoiro da Insua, zona indispensable para 
comprender la historia vinculada a la explotación de hierro de las minas de la 
Silvarosa.
Responsable: Guía acompañante

Traslado desde el Cargadoiro da Insua a Fuciño do Porco.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada y paseo a pie por Punta Socastro, hoy en día conocido como 
Fuciño do Porco. 
Responsable: Guía acompañante

Traslado desde Fuciño do Porco al Porto de O Vicedo.
Responsable: Empresa de transporte

Pequeño paseo guiado por el Puerto de O Vicedo.
Responsable: Guía acompañante 

Comida con menú configurado a base de productos del mar en La Bodeguita 
del Puerto.
Responsable: La Bodeguita del Puerto

Traslado desde La Bodeguita del Puerto a Pazo da Trave.
Responsable: Empresa de transporte

Check in y descanso en el Pazo da Trave. 
Responsable: Pazo da Trave

Traslado desde Pazo da Trave al Souto da Retorta. Este bosque de eucaliptos 
alberga el árbol más alto de Europa, conocida como “O Avó de Chavín” 
(El Abuelo de Chavín). 
Responsable: Empresa de trasporte

Visita al Souto da Retorta. Este bosque de eucaliptos alberga a árbol más 
alta de Europa, conocida como O Avó de Chavín.
Responsable: Guía acompañante 

Traslado desde Souto da Retorta al Casco Histórico de Viveiro.
Responsable: Empresa de trasporte

10.00h 

10.30h-10.45h 

10.45h-11.30h 

11.30h-11.45h 

11.45-13.00h 

13.00h-13.15h

13.15h-13.45h

13.45h- 15.30h

15.30h-16.00h

16.00h-17.00h

17.00h-17.15h
 

17.15h - 18.00h

 

18.00h - 18.15h
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Visita al Casco Histórico de Viveiro y tiempo libre.
Responsable: Técnicos del Ayuntamiento de Viveiro

Tiempo libre: el guía facilitará información personalizada sobre las distintas 
opciones que ofrece Viveiro, adaptándose a las necesidades y preferencias de 
cada persona. Se recomienda una ruta de shopping y tapas. 
Responsable: Guía acompañante 

Traslado desde Viveiro a Pazo da Trave.
Responsable: Empresa de trasporte

Cena en Pazo da Trave a base de productos de temporada. Posibilidad de 
animación en las instalaciones del Pazo (espectáculo de magia o 
música en directo) y descanso.
Responsable: Pazo da Trave

18.15h-19.30h 

19.30h-21.00h 

21.00h-21.15h 

21.15h-23.00h 
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DÍA 2

Vi
vei
ro

Traslado desde Pazo da Trave a la Panadería de Galdo.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada a la Panadería de Galdo, donde se mostrará el proceso de cocinado
 de pan hecho en horno a fuego vivo. El visitante podrá incluso participar en 
el horneado de productos que degustará en el desayuno.
Responsable: Panadería de Galdo

Desayuno en Pazo da Trave, con productos de la zona, incluyendo los 
que se acaban de hornear en la Panadería de Galdo. 
Responsable: Pazo da Trave

Traslado desde Pazo da Trave a la fábrica de Sargadelos en Cervo.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada y tiempo libre para compras en la Galería de Sargadelos.
Responsable: Guía Sargadelos

Paseo relajado por el Paseo de los Enamorados.
Responsable: Guía acompañante

Comida en Pazo O Almacén, con un menú en el que los productos de temporada 
serán grandes protagonistas (especialidades en caza, champiñones, bonito, o 
“caldeirada” de pescado).
Responsable: Pazo O Almacén

Traslado desde Pazo O Almacén a Pazo Conde de Fontao.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada al Pazo Conde de Fontao.
Responsable: Guía acompañante

Traslado desde Pazo Conde de Fontao al Castillo de Castrodouro 
en Alfoz.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada al Castillo de Castrodouro y Museo das Zocas, donde se 
demostrará el trabajo artesanal de elaboración de zocas por parte de 
Alberto Geada.
Responsable: Técnicos del Ayuntamiento de Alfoz e Alberto Geada

Traslado desde Castillo de Castrodouro a Mondoñedo.
Responsable: Empresa de transporte

Visita y café con tarta típica de Mondoñedo en “O Rei das Tartas”.
Responsable: O Rei das Tartas

08.30h - 08.35h

08.35h - 09.35h

09.35h - 10.35h

10.35h - 11.15h

11.15h - 12.30h

12.30h - 13.30h

13.30h - 15.30h

15.30h - 16.00h

16.00h - 17.00h

17.00h - 17.20h 

17.20h - 18.00h

18.00h- 18.20h

18.20h- 19.00h

Al
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DÍA 2

Mon
doñ
edo

Tiempo libre. El guía facilitará información personalizada sobre las distintas 
opciones que ofrece Mondoñedo, adaptándose a las necesidades y 
preferencias de cada persona. 

Visita al Barrio dos Muíños y demostración del artesano Fernando Vilariño.
Responsable: Guía acompañante y Fernando Vilariño

Cena con menú de temporada en Taberna do Valeco.
Responsable: Taberna do Valeco

Descanso en Hotel Montero. Opción de actividades de animación 
en las  instalaciones del hotel (espectáculo de magia o 
actuación musical).
Responsable: Hotel Montero

19.00h - 20.00h

20.00h - 21.00h

21.00h - 23.00h
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Desayuno en Hotel Montero.
Responsable: Hotel Montero

Visita guiada al Casco Histórico y a la Catedral de Mondoñedo.
Responsable: Técnicos Ayuntamiento de Mondoñedo

Traslado desde Mondoñedo a Lourenzá y comienzo de la Ruta del Haba.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada al Centro de Interpretación del Haba. 
Responsable: Técnicos Ayuntamiento de Lourenzá

Visita guiada al patrimonio de Lourenzá, Monasterio de san salvador, claustro, 
Iglesia de santa María y Museo de Arte Sacro. 
Responsable: Técnicos Ayuntamiento de Lourenzá

Tiempo libre: el guía facilitará información personalizada sobre las distintas 
opciones que ofrece Lourenzá, adaptándose a las necesidades y 
preferencias de cada persona. 

Visita y compra de productos en la Cooperativa Terras da Mariña.
Responsable: Cooperativa da Faba

Traslado desde centro de Lourenzá a la Fortaleza/Pazo de Tovar.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada a la Fortaleza/Pazo de Tovar. Historia y relación con su entorno. 
Responsable: Pazo de Tovar

Comida en Forno de Tovar. Previamente a la comida se hará una explicación del 
proceso de cocción en horno tradicional para la elaboración de platos del 
restaurante.  
Responsable: Forno de Tovar

Traslado desde Pazo de Tovar a Ribadeo. 
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada a Ribadeo. Comienzo en la Oficina de Turismo, en la Plaza de España, 
centro neurálgico de la villa. A su alrededor se muestran construcciones que 
permiten recorrer la historia de Ribadeo, el elegante pazo neoclásico de Ibáñez, 
la cosmopolita Torre dos Moreno, el sobrio Convento de Santa Clara y la Iglesia 
Parroquial de Santa María del Campo, cuya origen se remonta a un antiguo 
convento franciscano del S.XIII.
Responsable: Técnicos do Ayuntamiento de Ribadeo

08.00h - 09.00h

09.00h - 10.00h

10.00h - 10.15h

10.15h - 11.00h

11.00h - 11.45h

11.45h - 12.15h

12.15h - 12.45h

12.45h - 12.55h

12.55h - 13.30h

13.30h - 15.30h

15.30h - 16.00h

16.00h - 17.30h

Mon
doñ
edo
Lou
ren
zá

Rib
ad
eo
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Traslado desde Ribadeo a Viveiro.
Responsable: Empresa de transporte

FIN DEL VIAJE

17.30h - 18.30h

18.30h
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Total por persona en hab doble aprox: 253,5€ IVA incl

Características y condiciones del PAQUETE 2
3 días/2 noches en régimen de pensión completa
Se visitan 10 ayuntamientos de los 14 que conforman el territorio Terras de Miranda
Diseñado para grupos de 30 personas
Actividades opcionales con coste no incluído en el precio
Incluye transporte en autocar y acompañamiento de guia oficial
Posiblidad de pernocta y cena el dia anterior al comienzo del viaje en Viveiro
Público objetivo: parejas y grupos de amigos de nivel cultural y económico medio
Transporte hasta viveiro no incluido en el precio 
Posibilidad de transfer desde Santiago y Coruña 
Excluídos meses de julio y agosto
Los menús están diseñados a partir de productos km0 
El itinerario y los establecimientos pueden sufrir variaciones en funcion de la disponibilidad



Ri
ba

deo

Comienzo del viaje en Ribadeo. Recepción y bienvenida en la Oficina de Turismo. 
Entrega de información y descripción de las experiencias que conforman el 
paquete. Visualización del audiovisual Terras de Miranda- Turismo de Lugo. 
Responsable: Técnicos Ayuntamiento de Ribadeo

Visita guiada a Ribadeo. Comienzo en la Oficina de Turismo, en la Plaza de España, 
centro neurálgico de la villa. A su alrededor se muestran construcciones que 
permiten recorrer la historia de Ribadeo, el elegante pazo neoclásico de Ibáñez, la 
cosmopolita Torre de los Moreno, el sobrio Convento de Santa Clara y la Iglesia 
Parroquial de Santa María del Campo cuya origen se remonta a un antiguo 
convento francisco del S.XIII. 
Responsable: Técnicos Ayuntamiento de Ribadeo

Muestra del proceso de elaboración de bombones artesanales innovadores en 
Bombones Moreno. Posibilidad de realizar compras en el propio establecimiento. 
Responsable: Bombones Moreno

Ruta guiada a pie hasta el Faro Illa Pancha. Paseo agradable por la costa con 
paradas para la interpretación del Patrimonio y la realización de fotografías. 
Opción de traslado directo. 
Responsable: Guía acompañante

Traslado desde Faro Illa Pancha hasta Rinlo.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada al pueblo marinero de Rinlo, puerto de origen medieval creado en uno 
de los pocos entrantes propicios para eso de esta costa: la ensenada de la Areosa. 
Se trata de un puerto tradicional de pescadores. Muestra de esto es su cofradía 
de pescadores, una de las más antiguas de España. También se visitarán las 
tradicionales casas de marineros y las conocidas cetáreas. 
Responsable: Guía acompañante

Comida en el restaurante A Mirandilla. Incluirá la especialidad de Rinlo, 
arroz con bogavante.  
Responsable: Restaurante A Mirandilla

Traslado a la Playa de las Catedrales desde Rinlo. 
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada a la Playa de las Catedrales. Georuta y la interpretación del 
espacio denominado “rasa cantábrica”. El acceso a la playa dependerá del 
ciclo de las mareas. 
Responsable: Guía acompañante

Traslado desde la Playa de las Catedrales a la Basílica de san Martiño 
en Foz. 
Responsable: Empresa de transporte

10.00h 

10.15h-11.30h 

11.30h-12.00h 

12.00h-13.00h 

13.00h-13.15h

13.15h-14.15h

14.15h- 16.00h

16.00h-16.15h

16.15h-17.30h

17.30h-17.50h
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Foz Visita guiada a la Basílica de San Martiño, joya del románico, y considerada 
por muchos como la catedral/iglesia más antigua de España. 
Responsable: Empresa de trasporte

Traslado desde Basílica de San Martiño al centro de Foz.
Responsable: Empresa de trasporte

Tiempo libre en Foz. El guía facilitará información personalizada sobre las 
distintas opciones que ofrece Foz, adaptándose a las necesidades y 
preferencias de cada persona. Visita al Centro de Interpretación de la 
Marina, exposición interactiva. 
Responsable: Técnicos del Ayuntamiento  de Foz

Degustación de cerveza artesanal Augas Santas en Bar A Ribeira. Se trata 
de una cerveza hecha en la Marina Lucense acompañado de pinchos.
Responsable: Bar A Riberia 

Traslado desde el centro de Foz hasta Hotel Rural Vila do Val en 
O Valadouro.
Responsable: Empresa de trasporte

Cena en Hotel Vila do Val y descanso. Opción de actividades de animación 
en las instalaciones del hotel (espectáculo de magia o actuación 
musical).
Responsable: Hotel Vila do Val

17.50h-18.50h 

18.50h-19.00h 

19.00h-20.00h 

20.00h-21.00h

21.00h-21.30h

21.30h
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O Vala
douro

Desayuno en Hotel Vila do Val.
Responsable: Hotel Vila do Val

Traslado desde Hotel Vila do Val al Castelo de Castrodouro.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada al Castillo de Castrodouro y Museo das Zocas, donde se mostrará 
el trabajo artesanal de elaboración de zocas por parte de Alberto Geada.
Responsable: Técnicos Ayuntamiento de Alfoz e Alberto Geada

Traslado desde Alfoz al Centro de Interpretación del Haba en Lourenzá.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada al Centro de Interpretación del Haba.
Responsable: Técnicos Ayuntamiento de Lourenzá

Visita guiada al patrimonio de Lourenzá; Monasterio de San Salvador, 
claustro, Iglesia de Santa María y Museo de Arte Sacro.
Responsable: Técnicos Ayuntamiento de Lourenzá

Traslado desde Lourenzá a Mondoñedo.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada al Casco Histórico y a la Catedral de Mondoñedo.
Responsable: Técnicos Ayuntamiento de Mondoñedo

Demostración de elaboración de platos con productos km0. A continuación 
comida a base de productos de temporada en A Horta da Paula.
Responsable: Horta da Paula

Visita al Barrio de Os Muíños y demostración del artesano Fernando Vilariño.
Responsable: Guía acompañante y Fernando Vilariño

Visita y café con tarta típica de Mondoñedo en “O Rei das Tartas”.
Responsable: O Rei das Tartas

Traslado desde Mondoñedo a Ribadeo.
Responsable: Empresa de transporte

FIN DEL VIAJE

08.00h-09.00h 

09.00h-09.15h 

09.15h-10.30h 

10.30h-11.00h 

11.00h-11.45h

11.45h-12.30h

12.30h-12.45h

12.45h-14.00h

14.00h-15.30h

15.30h-17.30h

17.30h-18.00h

18.00h-18.45h

18.45h

DÍA 2

Características y condiciones del PAQUETE 3
2 días/1 noche en régimen de pensión completa
Se visitan 7 ayuntamientos de los 14 que conforman el territorio Terras de Miranda 
Diseñado para grupos de 30 personas
Actividades opcionales con coste no incluídas en el precio
Incluye transporte en autocar y acompañamento de guía oficial
Posibilidad de pernocta y cena el dia anterior al comienzo del viaje en Ribadeo
Público objetivo: parellas e grupos de amigos que busquen escapada económica 
Transporte hasta ribadeo no incluido en el precio 
Posibilidad de transfer desde Santiago y Coruña 
Excluídos meses de julio y agosto
Los menús están diseñados a partir de productos km0
El intinerario y los establecimientos pueden sufrir variaciones en funcion de la disponibilidad
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Total por persona en hab doble aprox: 158,5€ IVA incl
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Vi
vei
ro

Comienzo del viaje en Viveiro. Recepción y bienvenida en la Oficina de Turismo. 
Entrega de información y descripción de las experiencias que conforman el 
paquete. Explicación de los atractivos imprescindibles de Viveiro. 
Responsable: Técnicos Ayuntamiento de Viveiro

Visita libre al casco histórico de Viveiro.

Desplazamiento desde el casco histórico de Viveiro al Fuciño do Porco 
en O Vicedo. 
Responsable: Vehículo del cliente

Visita libre a pie por Punta Socastro, hoy en día conocido como Fuciño
 do Porco.

Desplazamiento desde Fuciño do Porco al Pazo O Almacén en Cervo.
Responsable: Vehículo del cliente

Comida en Pazo O Almacén, con un menú en el que los productos de temporada 
serán los grandes protagonistas (especialidades en caza, champiñones, 
bonito o “caldeirada” de pescado).
Responsable: Pazo O Almacén

Desplazamiento desde Pazo O Almacén a la fábrica de Sargadelos en Cervo.
Responsable: Vehículo del cliente

Paseo relajado por el Paseo de los Enamorados. 

Visita guiada y tiempo para compras en la Galería de Sargadelos. 
Responsable: Guía Sargadelos

Desplazamiento desde Galería Sargadelos a Conservas Currimar en Xove.
Responsable: Vehículo del cliente

Visita guiada a Conservas Currimar, donde el público conocerá esta innovadora 
iniciativa de emprendimiento vinculada a la cultura marinera. Se mostrará el 
proceso de elaboración de conservas de pescado, fundamentalmente bonito, 
y se podrán adquirir y degustar los productos.
Responsable: Conservas Currimar

Desplazamiento desde Conservas Currimar al Casco Histórico de Viveiro.
Responsable: Vehículo del cliente

Tiempo libre para descubrir los atractivos de Viveiro, siguiendo las indicaciones 
realizadas por los técnicos de la Oficina de Turismo. Cena por cuenta del cliente, 
se recomienda O Recuncho por sus valoraciones en TripAdvisor. 
Responsable: Guía acompañante

10.00h-10.30h 

10.30h-11.30h 

11.30-12.00h 

12.00-13.00h 

13.00h-13.45h

13.45h-15.30h

15.30h- 15.35h

15.35h-16.30h

16.30h-18.00h

18.00h-18.15h
 

18.15h - 19.15h
 

19.15h - 19.30h

19.30h-22.00h
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Desplazamiento desde Viveiro a Casa do Batán.
Responsable: Vehículo del cliente

Llegada a Casa do Batán y descanso hasta el día siguiente. Se trata de un 
establecimiento valorado con un 9,8 en Booking en el año 2018. 
Responsable: Casa do Batán

22.00h-22.15h 

22.15h
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DÍA 2

Vi
vei
ro

Desayuno en Casa do Batán, con productos handmade y pan de la 
Panadería de Galdo.
Responsable: Casa do Batán

Desplazamiento desde Casa do Batán a Panadería de Galdo.
Responsable: Vehículo del cliente

Visita guiada a la Panadería de Galdo, donde se mostrará el proceso de 
cocinado de pan hecho a fuego vivo. El visitante podrá incluso participar 
en el horneado.
Responsable: Panadería de Galdo

Desplazamiento desde Panadería de Galdo al Castillo de Castrodouro en Alfoz.
Responsable: Vehículo del cliente

Visita guiada al Castillo de Castrodouro y Museo das Zocas, donde se mostrará 
el trabajo artesanal de elaboración de zocas por parte de Alberto Geada.
Responsable: Técnicos del Ayuntamiento de Alfoz y Alberto Geada

Desplazamiento desde Alfoz a la Fortaleza/Pazo de Tovar en Lourenzá.
Responsable: Vehículo del cliente

Visita guiada a la Fortaleza/Pazo de Tovar. Historia y relación con su entorno.
Responsable: Pazo de Tovar

Explicación del proceso de cocción en horno tradicional para la elaboración 
de platos del restaurante.
Responsable: Forno Tovar

Comida en Forno de Tovar.
Responsable: Forno Tovar

Desplazamiento desde Pazo de Tovar a Mondoñedo.
Responsable: Vehículo del cliente

Visita libre al Casco Histórico y a la Catedral de Mondoñedo, con la  información 
facilitada por los Técnicos de Turismo del Ayuntamiento de Mondoñedo. 

Visita libre al Barrio dos Muíños y demostración del Fernando Vilariño, con 
obrador situado en el mismo Barrio. Se mostrará el proceso artesanal de 
ornamentos en granito y mármol.
Responsable: Fernando Vilariño

Tiempo libre para conocer los atractivos de Mondoñedo, realizar compras y 
disfrutar de un café con la famosa tarta de Mondoñedo, en O Rei das Tartas.
Responsable: Rei das Tartas

08.00h - 09.00h

09.00h - 09.05h

09.05h - 10.30h

10.30h - 11.15h

11.15h - 12.15h

12.15h - 12.45h

12.45h - 13.30h

13.30h - 14.00h

14.00h - 15.30h

15.30h - 16.00h 

16.00h - 17.00h

17.00h- 18.00h

18.00h- 19.30h
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DÍA 2

Ba
rre
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Desplazamiento desde Mondoñedo a A Lume Manso en Barreiros para 
Check in.
Responsable: Vehículo del cliente

Desplazamiento desde A Lume Manso en Barreiros a El Asador del Alba.
Responsable: Vehículo del cliente

Cena en El Asador del Alba con menú de productos de la zona.
Responsable: O Asador del Alba

Descanso hasta el día siguiente en A Lume Manso (Adults Only).
Responsable: A Lume Manso

19.30h - 20.00h

20.45h - 21.00h

21.00h-22.30h

22.30h
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iros

Desayuno casero en A Lume Manso.
Responsable: A Lume Manso

Desplazamiento desde A Lume Manso a la Playa de las Catedrales en Barreiros.
Responsable: Vehículo del cliente

Visita libre a la Playa de las Catedrales, y el espacio denominado “rasa cantábrica”. 
El acceso a la playa dependerá del ciclo de las mareas, y se gestionará la entrada 
directamente desde la agencia. 
Responsable: Agencia

Degustación y compra de productos típicos en Mar de Sensaciones.
Responsable: Mar de Sensaciones

Desplazamiento desde Mar de Sensaciones hasta Ribadeo.
Responsable: Vehículo del cliente

Visita por libre a Ribadeo. Comienzo en la Oficina de Turismo, en la Plaza de España, 
donde se facilitará material informativo y se recomendarán rutas por Ribadeo.

Comida en Restaurante San Miguel, a base de productos frescos con alto 
valor y calidad.
Responsable: San Miguel

Vuelta a Viveiro con una ruta por los Faros de Illa Pancha en Ribadeo, Punta Atalaia 
en Cervo y Punta Roncadoira en Xove Estimación de 30 minutos con paradas para 
disfrutar de las vistas y del entorno de cada uno de los faros. 
Responsable: Vehículo del cliente

FIN DEL VIAJE

08.00h - 09.20h

09.20h - 09.30h

09.30h - 11.00h

11.00h - 12.30h

12.30h - 12.45h

12.45h - 14.00h

14.00h - 15.30h

15.30h - 18.00h

18.00h

Ri
ba

deo

Ribadeo, 
Cervo, 
Xove e 
Viveiro

DÍA 3

Características y condiciones del PAQUETE 4
3 días/2 noches en régimen de pensión completa (a excepción de la cena en Viveiro el primer dia)
Se visitan 9 ayuntamientos de los 14 que conforman el territorio Terras de Miranda
Posibilidad de pernocta y cena el día anterior al comienzo del viaje en Viveiro 
Público objetivo: parejas de nivel cultural y económico medio
Transporte a cargo del cliente
Excluídos meses de julio y agosto
Los menús están diseñados a partir de productos km0 
El itinerario y los establecimientos pueden sufrir variaciones en función de la disponibilidad

CONOCE LA RUTA EN DETALLE EN ESTE ENLACE:  https://goo.gl/Y3rQjr
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Total por persona en hab doble aprox:
238,5€ IVA incl
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Comienzo del viaje en Ribadeo. Recepción y bienvenida en la Oficina de Turismo. 
Entrega de información y descripción de las experiencias que conforman el 
paquete. Visualización del audiovisual Terras de Miranda - Turismo de Lugo.
Responsable: Técnicos Ayuntamiento de Ribadeo

Visita al puerto de Porcillán, uno de los principales puertos de mercancías 
del noroeste, también con actividad pesquera y deportiva. 
Responsable: Guía acompañante

Paseo en barco para conocer la Ría de Ribadeo y el patrimonio vinculado a la 
cultura marinera. 
Responsable: Nuevo Agamar y guía acompañante

Ruta guiada a pie hasta el Faro Illa Pancha. Paseo agradable por la costa con 
paradas para la interpretación del patrimonio marinero y realización de 
fotografías. Opción de traslado directo. 
Responsable: Guía acompañante

Traslado desde Faro Illa Pancha a Rinlo.  
Responsable: Empresa de transporte

Comida en el restaurante A Mirandilla. Incluirá la especialidad de Rinlo; 
arroz con bogavante.
Responsable: Restaurante A Mirandilla

Visita guiada al pueblo marinero de Rinlo, puerto de origen medieval creado en uno 
de los pocos entrantes propicios para eso de esta costa: la ensenada de la Areosa. 
Se trata de un puerto tradicional de pescadores. Muestra de esto es su cofradía de 
pescadores, una de las más antiguas de España. También se visitarán las 
tradicionales casas de los marineros y las conocidas cetáreas. 
Responsable: Guía acompañante

Ruta del Percebe, saboreando los tesoros geológicos y gastronómicos de este 
trecho litoral del hermoso pueblo marinero de Rinlo. Una percebera seducirá 
a los visitantes con sus vivencias personales. 
Responsable: Guía acompañante y percebera

Traslado desde Rinlo a Ribadeo.
Responsable: Empresa de transporte

Muestra del proceso de elaboración de bombones artesanales innovadores 
en Bombones Moreno. Posibilidad de realizar compras en el propioestablecimiento. 
Responsable: Bombones Moreno

Traslado al Parador de Turismo para check in.
Responsable: Empresa de transporte

10.00h 

10.30h-11.15h 

11.15h-12.15h 

12.15h-13.30h 

13.30h-13.45h

13.45h- 15.30h

15.30h-16.30h

 

16.30h-17.30h

17.30h-17.45h
 

17.45h - 18.30h
 

18.30h - 19.00h
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ba

deo

Tiempo libre: el guía facilitara información personalizada sobre las distintas 
opciones que ofrece Ribadeo, adaptándolas a las necesidades y preferencias 
de cada persona. Se recomienda ruta de shopping y tapas.
Responsable: Guía acompañante

Cena en Restaurante San Miguel, a base de productos frescos del mar. 
Responsable: San Miguel

Ruta nocturna por Ribadeo para la degustación de Gin Tonics y Cocktails. 
Responsable: Guía acompañante

Descanso hasta el día siguiente en Parador de Ribadeo.
Responsable: Parador de Ribadeo

19.00h-20.30h 

20.30h-22.30h 

22.30h-00.00h

00.00h 
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Ri
ba

deo

Desayuno en Parador de Ribadeo.
Responsable: Parador de Ribadeo

Visita guiada a Ribadeo. Comienzo en la Oficina de Turismo, en la Plaza de 
España, centro neurálgico de la villa. A su alrededor se muestran 
construcciones que permiten recorrer la historia de Ribadeo, el elegante 
pazo neoclásico de Ibáñez, la cosmopolita Torre de los Moreno, el sobrio 
Convento de Santa Clara y la Iglesia Parroquial de Santa María del Campo 
cuya origen se remonta a un antiguo convento franciscano del S. XIII.
Responsable: Técnicos del Ayuntamiento de Ribadeo

Traslado desde Ribadeo a Foz.
Responsable: Empresa de transporte

Visita a la Playa de las Catedrales desde el mar. Salida y llegada desde Foz. 
Responsable: Maremasma

Visita al Centro de Interpretación de la Mariña CENIMA.
Responsable: Mancomunidad de Ayuntamientos de la Mariña

Degustación de cerveza artesana Augas santas en Bar A Ribeira. Se trata 
de una cerveza hecha en la Mariña Lucense con agua de mar. 
Responsable: Bar a Ribeira – Cervezas Auga Santas

Traslado al Rincón do Mis.
Responsable: Empresa de transporte

Comida en restaurante O Rincón de Mis, con menú a base de productos 
del mar.
Responsable: Rincón de Mis

Traslado desde Rincón de Mis al Porto de Burela.
Responsable: Empresa de transporte

Visita demostrativa de las Rederas de Burela.
Responsable: Redeiras Cabo Burela

Visita guiada a la Lonja de Burela.
Responsable: Cofradía de Burela

Visita guiada al Barco-Museo Bonitero “Reina del Carmen”.
Responsable: Barco-Museo “Reina del Carmen”

Tiempo libre. El guía facilitará información personalizada sobre las 
distintas opciones que ofrece Burela, adaptándose a las necesidades y 
preferencias de cada persona. 
Responsable: Guía acompañante

08.00h - 09.00h

09.00h - 10.30h

10.30h - 11.00h

11.00h - 12.00h

12.00h - 12.30h

12.30h - 13.15h

13.15h - 13.30h

13.30h - 15.15h

15.15h - 15.40h 

15.40h - 16.45h

16.45h- 17.45h

17.45h-18.45h

18.45h-20.30h

Foz

Bu
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Cer
vo

Traslado desde el Puerto de Burela a Hotel Rural Anatur en Cervo 
y check in.
Responsable: Empresa de transporte

Cena en Pazo O Almacén con un menú en el que se incluye la 
especialidad de la casa; “caldeirada” de pescado.  
Responsable: Pazo O Almacén

Animación con espectáculo en las instalaciones de Pazo O Almacén.
Responsable: Guía acompañante

Descanso en Hotel Rural Anatur y en Pazo O Almacén.
Responsable: Anatur y Pazo O Almacén

20.30h - 21.00h

21.00h - 22.30h

22.30h - 00.00h

00.00h

DÍA 2

PA
Q

UE
TE

 5
TE

R
R

A
S

 D
E 

M
IR

A
N

D
A

 T
U

R
IS

M
O

 D
E 

LU
G

O CUL
TURA
MAR

DEL



Desayuno en Hotel Rural Anatur.
Responsable: Hotel Rural Anatur

Traslado desde Hotel Rural Anatur al Museo do Mar en San Cibrián.
Responsable: Empresa de transporte

Visita al Museo do Mar de San Cibrián.
Responsable: Técnicos del Museo do Mar

Visita a la Carpintería de Ribeira Francisco Fra.
Responsable: Francisco Fra

Visita al Faro Punta Atalaia.
Responsable: Guía acompañante

Comida en Restaurante/Hostal Buenavista con degustación de platos en 
los que se incluyen los conocidos erizos de mar. 
Responsable: Hostal Buenavista

Traslado desde Hostal Buenavista a la lonja de Celebro.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada a la lonja y puerto de Celebro.
Responsable: Guía acompañante

Visita guiada al Casco Histórico de Viveiro.
Responsable: Guía acompañante

Tiempo libre: el guía facilitará información personalizada sobre las distintas 
opciones que ofrece Viveiro, adaptándolas a las necesidades y preferencias 
de cada persona. Se recomienda ruta de shopping y tapas.
Responsable: Guía acompañante

Traslado desde Viveiro a Pazo da Trave.
Responsable: Empresa de transporte

Cena en Pazo da Trave a base de productos de temporada. Posibilidad de 
animación en las instalaciones del Pazo e descanso.
Responsable: Pazo da Trave

09.00h - 10.00h

10.00h - 10.15h

10.15h - 11.45h 

11.45h - 12.45h

12.45h - 13.30h

13.30h - 15.30h

15.30h - 15.45h

15.45h - 17.00h

17.00h - 18.30h

18.30h - 20.30h 

20.30h - 20.45h

21.15h - 23.00h

DÍA 3
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Viv
eiro

Desayuno en Pazo da Trave.
Responsable: Pazo da Trave

Traslado desde Pazo da Trave a Conservas Currimar en Xove.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada a Conservas Currimar, donde el público conocerá esta innovadora 
iniciativa de emprendimiento vinculada a la cultura marinera. Se mostrará el proceso 
de elaboración de conservas de pescado, fundamentalmente bonito, e se podrán 
adquirir y degustar los productos.
Responsable:Conservas Currimar

Traslado desde conservas Currimar al Faro Punta Roncadoira.
Responsable: Guía acompañante

Visita al Faro Punta Roncadoira.
Responsable: Empresa de transporte

Traslado desde Faro Punta Roncadoira a Restaurante O Asador, pasando 
por el Portiño de Morás, para entender la cultura balear.
Responsable: Empresa de transporte

Comida en Restaurante O Asador.
Responsable: Restaurante O Asador

Traslado desde Restaurante O Asador a la Playa de las Catedrales.
Responsable: Empresa de transporte

Visita guiada a la Playa de las Catedrales. Georuta e interpretación del espacio denominado 
“rasa cantábrica”. El acceso a la playa dependerá del ciclo de las mareas.
Responsable: Guía acompañante

Degustación y compra de productos típicos en Mar de Sensaciones.
Responsable: Mar de Sensaciones

Traslado desde Mar de Sensaciones a Ribadeo.
Responsable: Empresa de transporte

FIN DEL VIAJE

09.00h - 10.00h

10.00h - 10.30h

10.30h - 11.45h 

11.45h - 12.00h

12.00h - 12.30h 

12.30h - 13.45h

13.45h - 15.45h

15.45h - 16.00h

16.00h - 17.15h

17.15h - 17.45h

17.45h - 18.00h

18.00h
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DÍA 4

Características e condicións do PAQUETE 6
4 días/3 noches en régimen de pensión completa
Se visitan 8 ayuntamientos de los 14 que conforman el territorio Terras de Miranda
Diseñado para grupos de 30 personas
Actividades opcionales con coste no incluídas en el precio
Incluye transporte en autocar y acompañamento de guía oficial
Posibilidad de pernocta y cena el día anterior al comienzo del viaje en Mondoñedo
Público objetivo: parejas y grupos de amigos de nivel cultural y económico medio-alto
Transporte hasta ribadeo no incluído en el precio
Posibilidad de transfer desde Santiago y Coruña 
Se excluyen los meses de julio y agosto
Los menús están diseñados a partir de productos km0
El itinerario y los establecemientos pueden sufrir variaciones en función de la disponibilidad
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Total por persona en hab doble aprox: 484€ IVA incl



Eventos 
A TENER EN CUENTA PARA
LA CALENDARIZACIÓN

ENERO
Fiesta del Berberecho - FOZ

FEBRERO
Carnaval (Varios municipios)

MARZO
Fiesta del Erizo de San Ciprián (Fiesta de Interés Turístico de Galicia) - CERVO

ABRIL
Fiesta del Mejillón (Sábado Santo) - CERVO
Fiesta Gastronómica del Pulpo de Pedra - XOVE
Semana Santa de Viveiro (Fiesta de Interés Turístico Internacional) - VIVEIRO

MAYO
Feria Náutico Pesquera Expomar - BURELA
Romería del Bispo Santo - FOZ
Concurso de Tapas “Ribadeo de Tapeo” - RIBADEO
Feria Nacional de Ganado Caballar - XOVE

JUNIO
“Rapa das Bestas” de Mondoñedo - MONDOÑEDO
Fiestas de San Juan (Covas) - VIVEIRO
Romería a San Antonio - XOVE
Festival Histórico Augas Santas - BARREIROS
Fiestas patronales de O Rego da Ponte - OUROL
Fiestas del Carmen - O VICEDO

SEPTIEMBRE
Festival “Ao Son do Masma” - BARREIROS
Fiestas patronales en honor a San Cosme - BARREIROS 
Fiestas patronales de Os Remedios - MONDOÑEDO
Fiestas patronales Santa María do Campo - RIBADEO

OCTUBRE
San Lucas (Fiesta de Interés Turístico de Galicia) – MONDOÑEDO
Fiesta del Haba (Fiesta de Interés Turístico de Galicia) - LOURENZÁ

NOVIEMBRE
Feria de la Miel - VALADOURO

DICIEMBRE
Feria del Gallo - CERVO
Programaciones de Navidad (Varios municipios)




